
 

 

 
 

Institut für Intensivmedizin / Institut für Anästhesiologie / 
Institut für Notfallmedizin 
 
POCUS 2025 
Fokussierte transthorakale kardiale 
Sonographie (Komponente 13) 

Mittwoch, 17. Dezember 2025 
8 – 17:30 Uhr 
 
Stadtspital Zürich Triemli  
Haus 1, Stock A, (1A.540) 
 
    Mit Unterstützung durch 
 
 
 
 
 



POCUS 2025 Fokussierte transthorakale kardiale Sonographie 
Mittwoch, 17. Dezember 2025 

 

Programm 
 

 
08.00 Uhr Das Herz von allen Seiten 

Anatomie, Schnittebenen / Herzmodell und Simulator   

08.30 Uhr Das Gerät von allen Seiten 
Gain, TGC, Fokus, Freeze, M-Mode, Doppler, CineLoop, Bildsicherung 

08.45 Uhr Das Herz von parasternal  
PLAX, PSAX / Simulator – Proband 

09.45 Uhr Pause  

10.00 Uhr Das Herz von apikal 
4/2/3/5-Kammeblick / Simulator – Proband 

11.00 Uhr Das Herz von subkostal  
4-KB, kurze Achse, VCI / Simulator – Proband 

11.45 Uhr Pause 

12.45 Uhr LV-Pathologien 
Simulator – Patient 

13.45 Uhr RV-Pathologien 
Simulator – Patient 

14.45 Uhr Pause 

15.15 Uhr Tamponade 
Simulator 

15.30 Uhr Klappenvitien 
Simulator – Patient 

16:30 Uhr Pathologien-Quiz 
Simulator 

17.15 Uhr Abschluss, Feedback 

 

Information 
Die Absolvierung des E-learnings vor dem Kurstag ist Voraussetzung 
für die Kursteilnahme 
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Referenten                                                                 

Kursleitung 

PD Dr. med. Caroline Gebhard 
Leitende Ärztin, Institut für Intensivmedizin, Stadtspital Zürich 
 
TutorInnen 
 
Dr. med. Gregor Brüllmann  
Leitender Arzt, Institut für Intensivmedizin, Stadtspital Zürich 
 
Dr. med. Anique Herling 
Oberärztin, Institut für Intensivmedizin, Stadtspital Zürich 
 
Dr. med. Dirk Rumpff 
Leitender Arzt, Institut für Anästhesiologie, Stadtspital Zürich 
 
Dr. med. Simone Winkler 
Oberärztin, Institut für Intensivmedizin, Stadtspital Zürich 
 
Dr. med. Senad Tabakovic 
Leitender Arzt, Institut für Notfallmedizin, Stadtspital Zürich 
 

Kursgebühren 
 
Interne Teilnehmer: 200 CHF 
Externe Teilnehmer: 400 CHF 
Beinhaltet Kosten E-learning/Zugang Kursunterlagen 

Anmeldung 

Anmeldung an laurasofia.beti@stadtspital.ch 
Anmeldeschluss: 15.11.2025 
 

Weitere Informationen 

Fortbildungspunkte 
SGUM 12 Credits, SGI 6 Credits, SSAPM 6 Credits, SGNOR 6 Credits (alle beantragt) 
 
Organisation 
PD Dr. med. Caroline Gebhard, Laura Beti 
 
 
 
 

mailto:laurasofia.beti@stadtspital.ch


POCUS 2025 Fokussierte transthorakale kardiale Sonographie 
Mittwoch, 17. Dezember 2025 

 

Veranstaltungsort 
 
Stadtspital Zürich Triemli 
Schulungsraum (1A.540) 
Birmensdorferstrasse 497 
8063 Zürich 
T +41 44 416 58 11 
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